Mittagskarte 07.07.-11.07.2025

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Frango Portugues

Lachs mit Krautersauce

Putenfleischspiel3 mit Kédse & Honig

Salat mit frittiertem Tintenfisch
Schweinekotelett mit Quetschkartoffeln
Vegetarisch - Gemiise a Braz

Fischsuppe

Zitronenmousse/Blatterteig mit Apfel & Zimt

Frittierter Maruca mit Bohnenreis
Schweinefleisch a Salsicheiro

Salat mit frittiertem Tintenfisch
Schweinekotelett mit Quetschkartoffeln
Vegetarisch - Gemiuse a Braz

Fischsuppe

Zitronenmousse/Blatterteig mit Apfel & Zimt

Gegrillter Zanderfilet mit Gemiseragout
Hahnchen aus dem Ofen

Salat mit gerduchertem.Lachs
Schweinekotelett mit Quetschkartoffeln
Vegetarisch - Gemuse a Braz

Fischsuppe

Zitronenmousse/Blatterteig mit Apfel & Zimt

Kabeljau in Zwiebel-Paprika Sauce
Fleischballchen (Schweinefleisch)

Salat mit gerduchertem Lachs
Schweinekotelett mit Quetschkartoffeln
Vegetarisch - Gemiisecouscous

Fischsuppe

Zitronenmousse/Blatterteig mit Apfel & Zimt

Gegrillter Thunfisch

Schweinebitoque mit Ei

Salat mit gegrilltem Hahnchenfleisch
Schweinekotelett mit Quetschkartoffeln
Vegetarisch - Gemiisecouscous

Fischsuppe

Zitronenmousse/Blatterteig mit Apfel & Zimt

- Weichtiere

A = 2 I P

a,9,m
e,n,cd,1,9
1,9,7/,9,7
c,d,g,9
1,9
a,9,m
1,9,7/,9,7
¢,9,9,1
1,9

a,9,m
1,9,7/,9,7
c1,9
1,9,d,9
g,d,1,9

1,9,7/,9,7

1,9,da

9,d,1,9

1,9,7/,9,7

- Eier, B - Erdniisse , C - Fisch , D - Glutenhaltiges Getreide , E - Krebstiere , F - Lupine , G - Milch ,

- Konservierungstoff , 2 - Farbstoff , 3 - Farbstoff E 102 , 4 - Farbstoff E 110 , 5 - Farbstoff E 129 ,
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- Schalenfriichte , I - Sellerie , J - Senf , K - Sesamen , L - Sojabohnen , M - Schwefeldioxid und Sulphite ,

- Antioxidationsmittel , 7 - Siissungsmittel , 8 - Siissungsmittel Aspartam , 9 - Geschmacksverstérker



